
※内容および時間割は今後変更となる可能性があります。 

強度行動障害支援者養成研修（基礎研修）            

１日目 

時間 時間

(分) 

区分 科目 内容・備考 

9：00～ 9：30 30  Zoom入室  

9：30～ 9：40 10  開校式  

9：40～ 9：50 10 講義 研修の意図すること (県障害福祉課) 

9：50～10：50 60 講義 強度行動障害がある者の基本的理解 

・強度行動障害とは 

・知的障害／自閉症／精神障團とは 

・行動障害と家族の生活の理解 

・危機管理・緊急時の対応 

10：50～11：00 10  休憩  

11：00～12：30 ９０ 講義 強度行動障害に関する制度及び支援技術の基本的

な知識 

・構造化 

・支援の基本的な枠組みと記録 

・本研修の対象となる行動障團 

・構造化の考え方 

・構造化に基づく支援のアィデア 

12：30～13：30 ６０  休憩（昼食）  

13：30～14：30 ６０ 講義 強度行動障害と制度／強度行動障害と虐待防止 (県障害福祉課) 

14：30～14：40 １０  休憩  

14：40～15：40 ６０ 講義 ・実践報告 ・受講者からの事前課題に基づく実践報告 

15：40～15：50 １０  休憩  

15：50～16：50 ６０ 講義 強度行動障害がある者の基本的理解 

・強度行動障害と医療 

・強度行動障團と精神科の診断 

・強度行動障害と医療的アプローチ 

・福祉と医療の連携 

２日目 

9：００～9：30 30  受付  

9：30～10：30 60 演習 基本的な情報収集と記録等の共有 

 【演習①】情報収集とチームプレィの基木 

・情報の入手とその方法 

・記録とそのまとめ方、情報共有 

・アセスメントとは  他 

10：30～10：40 10  休憩  

10：40～12：00 80 演習 強度行動障害とコミュニケーション 

 【演習②】固有のコミュニケーション 

・様々なコミユニケーション 

・コミユニケーションの理解と表出 

12：00～13：00 60  休憩（昼食）  

13：00～14：10 70 演習 強度行動障害とコミュニケーション 

 【演習②】固有のコミュニケーション 

・様々なコミユニケーション 

・コミユニケーションの理解と表出 

14：10～14：20 10  休憩  

14：20～16：50 150 演習 行動障害の背景にある特性の理解 

 【演習③】行動障害の背景にあるもの 

・感覚・知覚の特異性と障害特性 

・行動障害を理解する氷山モデル 

・グループ討議／まとめ 

16：50～17：00 10  休憩  

17：00～17：30 30 講義 本研修の振り返り  

17：30～17：45 15  閉講式  

 


